Vecsernyés Mlklos

A Debreceni Egyetem GyogysZeresztud()lnanyl
Kardnak (DE GYTK) 0ktatas1 tevékenysége
— kiilonos tekintettel a gyogyszerlparl ismeretek

elsajdtitdsdra

Dr. Vecsernyés Miklds PhD, gydgyszerész egyete-
mi docens, 2000. janudr 1-t61 a Debreceni Egye-
tem Gydgyszerésztudomdnyi Kardn a Gydgyszer-
technoldgiai Tanszék tanszékvezetdje, 2009. ju-
nius I-t61 dékdn. A Gydgyszertechnoldgiai Tan-
szék feladata a hallgatdk felkészitése a receptii-
rai és kozépiizemi gydgyszerkészités sordn eld-
forduld kérdések kezelésére. A tanszék f& kuta-
tdsi profilja gydgyszer-technoldgiai eljdrdsok ki-
dolgozdsa és a gydgyszerkészitmények formuld-
zdsdnak fejlesztése mellett a gydgyszerhatda-
nyagok felszivéddsdnak in vitro modellezése és
tanulmdnyozdsa.

A debreceni gyégyszerészképzés
rovid torténete

A gybgyszerészi képzés létrehozdsa a rendszervéltds utdni kor-
szakhoz kothetd. Debrecenben a megvaltozott ipari héttér (a Bio-
gal privatizécidja) és az egyetem oktatdsi finanszirozdsdnak meg-
véltozott koriilményei felvetetették a gydgyszerészek oktatdsdnak
bevezetését. Ennek eredményeként, 1996-ban, az akkori Debre-
ceni Orvostudomdnyi Egyetem és a Kossuth Lajos Tudomdny-
egyetem egyiittmiikodésének, illetve szakmai oldalrél Mezey Gé-
za professzor Ur szervez6munkdjdnak eredményeként sikerrel el-
indult az els§ gydgyszerészi évfolyam képzése. A 2000-ben be-
kovetkez§ egyetemi integracié felgyorsitotta a gydgyszerészi ok-
tatds fejlesztését, és igy, 2003-ban, létrejohetett Magyarorszdg
harmadik s egyben legfiatalabb gydgyszerésztudomdnyi kara. A
karrd véldst kovetGen elkésziilt az angol nyelvl gydgyszerész-
képzés tematikdja is, és ennek eredményeként, 2004-ben, elindult
az angol nyelvli képzés a kiilfoldi gydgyszerészhallgaték szdmd-
ra. Ezt a mdr komoly hagyomdnyokkal rendelkez8 orvos- és fog-
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orvosképzés mintdjdra szerveztiik meg. A képzésre egyre t5bb kiil-
foldi hallgat6 jelentkezik, és az évfolyamonkénti létszém jelenleg
meghaladja a 25 f6t. A Gydgyszerésztudomanyi Kar sikeresen be-
kapcsolédott az Egyetem PhD-képzésébe a Gydgyszertudomd-
nyok doktori iskola programjainak keretén beliil.

Az oktatds tematikdjanak
rovid ismertetetése

A gydgyszerészek oktatdsa mesterképzési szakon, egységes osz-
tatlan képzéssel valdsul meg, melynek végén a hallgaték, 2009-
t6l, doktori cimet kapnak. A képzési idg 10 télév, és az otéves id§-
tartamot a kovetkez$ hdrom nagy blokkra oszthatjuk fel: az els§
nagy egységet az elméleti alapképzés kémiai blokkja alkotja,
amely nagyjdbdl az els§ és mdsodévet foglalja magéban. A ko-
vetkez§ egység az elméleti alapképzés orvosi blokkja, mely az el-
sG évtl a negyedik év végéig tart. Ez a két nagy egység olyan tu-
domdnyos szemléletmdd és tudds elsajétitdsdt teszi lehet§vé,
amely a gydgyszerészi szakmai ismeretekhez nélkiilozhetetlen, és
a természettudomdnyos, illetve a gydgyité team tagjaként vald
munkdhoz megadja az elméleti alapokat. Mdsod- és harmadév-
ben megjelennek a gyégyszerész szakmahoz k6t6dg tantdrgyak,
melyek feldlelik a gyégyszerészet minden teriiletét (gydgyszertd-
ri munka, ipari tevékenység, gyégyszergazddlkodds, kérhdz-kli-
nikai és hatésdgi munka témakore). Am a gydgyszerészet nem-
csak elméleti, hanem specidlis gyakorlati tevékenységet igényl§
tevékenység is.
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egyetemi oktatas

A szakma mtveléséhez sziikséges jartassdgot az egyetemi gya-
korlatokon, illetve egyéb képz§ helyeken (gydgyszertdr, gyogy-
szergydr) kell elsajdtitaniuk a hallgatéknak. Az oktatds kurriku-
luma gy van kialakitva, hogy a gydgyszerész, végzés utdn, egy
gyogyité team tagjaként képes legyen ismereteivel a beteg
gy6gyuldsdhoz hatékony segitséget nyujtani.

Kihivdsok a gyogyszerészoktatdsban

Az elmult 40 évben a gydgyszerésztudomdnyok jelentds véltozé-
son mentek keresztiil, és szdmos Uj felfedezéssel gazdagodtak,
amelyek a gyégyszerkutatds gyokeres dtalakuldsdt eredményez-
ték. Az 1980-as évek gydgyszerkincse szinte kicserélgdott, hiszen
szdmos Uj, hatékonyabb gydgyszerkészitményt vezettek be a
gyogyszeres terdpidba. A hatéanyagok fejlesztésének sokat igérd,
4j teriilete a biotechnoldgia, ahol szdémos hatéanyag jelent meg a
gyégyszerpiacon. A gydgyszerformdk teriiletén is jelentds valto-
zésok figyelhetGek meg, melyek a beteg egyiittmiikodésének ja-
vitdsdt céloztdk. Ezek a fejlesztések kiilonosen egyes betegségek
kezelésében hoztak nagymértéki véltozdsokat, ilyenek példdul az
asztma kezelésében bevezetésre keriil§ inhaldtorok. Azonban a
szildrd gydgyszerformdk esetén is nagy véltozdsokat tapasztal-
hatunk, példdul a magas vérnyomdsban szenved§ beteg napi egy,
tablettdnak ldtszé ,terdpids rendszert” vehet be, amely biztositja
egész napra a megfelel§ gydgyszeradagot. A beteg 4ltal bevett
gyégyszer vérszintje és ezzel egyiitt a kialakuld hatds is egyenle-
tes. Az elmult id§szakban a gydgyszer-analitikdban is éridsi 1ép-
tékd fejl6dés zajlott le. A kor kihivdsaira adott vdlaszoknak meg
kellett jelenniiik a gydgyszerészoktatds kurrikuluméban is, ami
hatdst gyakorolt a képzés kimeneti kovetelményi rendszerére is.

Specidlis szervezeti egység a debreceni
gyogyszerészoktatasban: Ipari Gyogyszergydrtas
Kihelyezett Tanszék

A 2003-as kari akkreditdcié alapvetd feltétele volt minimum 5 6n-
4ll6 tanszék létrehozdsa, amelyet az Egyetem mint alapvetd fel-
tételt teljesitett a Gydgyszertechnoldgia (1996), a Gydgyszerha-
tdstan (1998), a Gydgyszerfeliigyelet és Gydgyszergazddlkozdsi
(1999), a Biofarmdcia (2000), a Gydgyszerészi Kémia (2001), a
Klinikai Farmakoldgia (2001) Tanszékek kialakitdsdval. A gyégy-
szerészi munkaerépiacnak mindossze 10 szdzalékét fedik le a
gyégyszeriparban dolgozé gydgyszerészek, dm ezekre az embe-
rekre a gydgyszeriparnak feltétleniil sziiksége van. Ok specidlis
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tuddsanyaggal kell, hogy rendelkezzenek ahhoz, hogy a gydgy-
szeripar hasznos munkaergivé vdljanak. 2011-ben, a Debreceni
Egyetem Gydgyszerésztudomdnyi Kara és a Teva Zrt. egyiitt ét-
rehozta az Ipari Gydgyszergydrtds Kihelyezett Tanszéket. A tan-
szék miikodését egyiittmiikodési szerz6dés keretében rogzitették.
Ezt a szerz8dést a Debreceni Egyetemi Szendtusa jévdhagyta, és
igy az djonnan alapitott egység a Kar szerves részévé vélt. Ez a
tanszék Eurépdban is tobb szempontbdl ,,unikumnak’ szdmit.

A kihelyezett tanszék a Teva teriiletén m(ik6d§ olyan specid-
lis oktatdsi-kutatdsi egység, mely a gydr tdrgyi feltételrendszerét
felhaszndlva, specidlis ismeretekkel bgviti a két fél oktatdsi-tu-
domdnyos egyiittmiikodésének spektrumdt. Létrehozataldnak
célja az volt, hogy a DEOEC GYTK hallgatéinak gydgyszeriparral
kapcsolatos képzési szinvonaldt emelje a gydgyszeripar szinte
minden teriiletén. A szervezeti egység tevékenységi kore tehdt a
gyogyszergydrtdssal kapcsolatos elméleti és gyakorlati ismeretek
bévitését szolgdlja.

A kihelyezett tanszék munkatdrsai, akik egyuttal a Teva alkal-
mazottai is, a DEOEC GYTK felkérése alapjdn részt vesznek a
gyégyszerészhallgatok képzésében. A képzés szervezett formd-
ban a GYTK oktatdsi kurrikuluméba szervesen beillesztve folyik
(a gydgyszer-technoldgiai alapismeretek elsajdtitdsa utdn, IV. év
mdsodik és V. év els§ félévében). A Teva a hallgatck szdmdra biz-
tositja a gydr tevékenységének megismerését, V. évben pedig az
érdekl§dé hallgatdék szdmdra diplomadolgozatok elkészitésében
is segitséget nyujt.

A kihelyezett tanszék személyi dllomdnya: a tanszékvezetdt a
Teva jeloli ki, a mindenkori GYTK dékdn és a Gyégyszertechno-
l6giai Tanszék vezetGjének egyetértésével. A kihelyezett tanszék
munkatdrsait szintén a Teva jeloli ki.

A tanszék munkatdrsai egyrészt a gydr vezet§ szakemberei ko-
ziil keriilnek ki. Ok a gyégyszergydrtds kiilonboz6 aspektusait,
az ehhez tartozé mingségbiztositdsi és gydgyszer-ellendrzési
rendszerek mtikodését oktatjék a gydgyszerészhallgatéknak. A
tanszék munkdjdt segitik még azok a nagy gyakorlattal rendel-
kez8 szakemberek is, akik a gydr teriiletén, a gydrat érint§ kér-
dések korében diplomamunka-témdkat hirdetnek és a Gydgy-
szertechnoldgiai Tanszék munkatdrsaival egyiitt segitenek a dol-
gozatok elkészitésében.

Kisérleti Gyogyszergyarté
Laboratérium

A Debreceni Egyetem és a GYTK vezetése régéta érzékelte, hogy
a gyogyszerészhallgatck gyégyszer-technoldgiai és gydgyszerészi
gondozdsi képzése méltatlan koriilmények kozott folyik. Ennek
koszonhet8en, a gydgyszerészképzés 2180 négyzetméter gya-
korlati oktatdsra alkalmas képzdhelyekkel gazdagodott. Ez a te-
riilet egy kisérleti tizembdl és egy tangyégyszertdrbdl 4ll. Az
elébbi helyen a hallgatdk tobbek kozt a szildrd, félszildrd és ste-
ril készitmények elGdllitdsdnak alapvet§ technoldgiai eljdrdsaival
ismerkedhetnek meg.

A nagyjdbdl 80-100 milli6 forintos értéki berendezéssel fel-
szerelt tizem egyuttal tdplédlék-kiegészit§ gydrtdsdra lehetGséget
biztosité hatdsdgi engedéllyel is rendelkezik. A tanlabor a Bio-
analitika Tanszék munkatdrsaival kozosen fejleszti azt az ana-
litikai hétteret, amelyre egy korszer( technoldgia tizemnek sziik-
sége lehet. A tangydgyszertdrban a hallgatdk elsajitithatjdk a re-
cepturai gyégyszerkészités alapjait, az expedidldsra alkalmas tan-
egységben pedig gyégyszerészi gondozdsi feladatokat gyakorol-
hatnak. o
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